
 

Het Toverbos 

Methodiek 

Dankzij Niki Jeannin en onder toezicht van kinderpsychiater Peter Adriaenssens (Kinder- en 

jeugdpsychiatrie UZ Gasthuisberg Leuven) is de methodiek ‘Het Toverbos’ tot stand gekomen.  

 

Wat? 

Het toverbos is een methodiek die helpt om de sociaal-emotionele ontwikkeling van kleuters ( 

preventief ) te ondersteunen.  

Voor wie? 

Deze methodiek is ontwikkeld voor professionals die werken met kleuters, al dan niet met sociaal-

emotionele ontwikkelingsproblemen.  

Hoe?  
Het Toverbos helpt kinderen met het verwerken van emoties. Op deze manier kom je tegemoet aan 

de sociaal-emotionele ontwikkeling van de kleuters in jouw klas. Dankzij de verschillende 

handpoppen, krijgen de kinderen de kans om zich in te leven in de rol van zijn of haar dier. Op deze 

manier kunnen de kleuters zelf een verhaal spelen. Door een observatie van de kleuterleid(st)er of 

samenspel ontdek je wat er zich afspeelt in de belevingswereld van deze kleuters. Deze belevingen 

uiten zich vaak in de rol die ze hun diertje laten aannemen, uitspraken die de kleuters doen, emoties 

die ze hun diertje laten uiten. In het Toverbos zoekt men samen naar oplossingen in het poppenspel 

van de kleuters. Op deze manier worden ( onbewust ) mogelijke oplossingen aangereikt, emoties 

geuit en hier gepast op gereageerd. Al spelend leren de kleuters omgaan met gevoelens en 

oplossingen. 

Praktisch 

Algemene informatie & Promotiefilmpje 

 

http://www.hubrussel.net/Pragodi_site/Toverbos
http://www.hubrussel.net/Pragodi_site/Toverbos/promotiefilm-toverbos.html

